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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
29º ROTEIRO 

 
ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES 

PROFESSORA: DAIANA CARLA DE CASTILHO          TURMA: 3º ano A 

ALUNO (a): ___________________________________________________ 

COMPONENTES CURRICULARES:  

 LÍNGUA PORTUGUESA 

 MATEMÁTICA 

 ENSINO RELIGIOSO 

 HISTÓRIA 

 GEOGRAFIA 

 CIÊNCIAS   

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 30/11 a 04/12 

 

 LÍNGUA PORTUGUESA 
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 MATEMÁTICA 
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 ENSINO RELIGIOSO 
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 HISTÓRIA 

 

 

 GEOGRAFIA 
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 CIÊNCIAS  
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 LÍNGUA INGLESA 

 

 ARTE 

 

Vamos montar um lindo presépio? Na próxima página temos as peças necessárias. 

Faça uma pintura linda, recorte e monte com sua família. 
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29º ROTEIRO  
ESCOLA MUNICIPAL  
PROFESSOR:SILDIMAR 
COMPONENTE CURRICULAR:EDUCAÇÃO FÍSICA 
NOME_____________________________TURMA: 3º ANO______ 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR: JOGOS ESPORTIVOS - ESPORTES DE PRECISÃO. 
 

COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEÚDO?  
ATRAVÉS DA ATIVIDADE “BOLICHE DE PETELECO” 

MAS O QUE É BOLICHE?? 
 DE ACORDO COM OS ESTUDOS O BOLICHE FAZ COM QUE AS CRIANÇAS PERCEBAM 
QUE SÃO CAPAZES DE APRENDER, POIS ESSE JOGO PODE PROPORCIONAR O 
APRENDIZADO DA RELAÇÃO NÚMERO-NUMERAL, BEM COMO OPERAÇÕES 
MATEMÁTICAS, NOÇÃO DE ESPAÇO, COORDENAÇÃO MOTORA, RACIOCÍNIO LÓGICO, 
CONCENTRAÇÃO, TRABALHO EM GRUPO, BEM COMO A ÉTICA, ENTRE OUTROS 
CONHECIMENTOS. 

MATERIAIS NECESSÁRIOS PARA A ATIVIDADE: 
10 PRENDEDORES DE ROUPA ( OU A QUANTIDADE QUE TIVER DISPONÍVEL) OU 
ROLINHO DE PAPEL HIGIENICO. 
01 OU MAIS,TAMPINHA DE GARRAFA PET OU OUTRA GARRAFA QUALQUER. 
 
ATIVIDADE  

● ESSA ATIVIDADE PODERA SER FEITA EM UMA MESA OU ATÉ 
NO CHÃO.  

● COLOQUE OS PREGADORES EM “PÉ”, FORMANDO UM 
TRIÂNGULO COMO O DA FIGURA AO LADO. 

● TOME DISTÂNCIA DE UNS TRÊS PALMOS. 
● PARA LANÇAR A TAMPINHA NOS PRENDEDORES, VOCÊ DEVERÁ DAR UM 

PETELECO NA TAMPINHA, COMO MOSTRA A FIGURA ABAIXO. VOCÊ TERÁ 
TRÊS TENTATIVAS. DESAFIE SUA FAMILIA A TENTAR TAMBÉM.  

 
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS 

DATA- ___/___/___ 
RESPONDA 

- O QUE OS JOGOS DE BOLICHE NOS PROPORCIONAM?? 
_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 


